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Barnomsorgen informerar

Specialpedagogen kommer fortsattningsvis att jobba pa distans — da det inte rekommenderas att
barn traffar varierande personal och att personal inte ska rora sig mellan olika barngrupper.

Finska regeringen har beslutat om avveckling av begransningarna inom smabarnspedagogiken
utgdende fran halsomyndigheternas bedomning. Samtidigt upphor ocksa statsradets
rekommendationer om att dven barnen inom barnomsorgen ska stanna hemma. Jag paminner om
att mojligheten till avgiftsfrihet inom barnomsorgen upphor fran och med 14 maj, da socialnamnden
beslot att avgiftsfrineten géller sa lange rekommendationen om att halla barn hemma géller. Fran och
med den 14 maj atergar man till verksamhet pa ett kontrollerat satt och med omsorg om
sakerheten. Trots detta har vi vissa begransningar inom smabarnspedagogiken som maste fdljas.
Dessa begransningar galler fran och med 14.5 och tillsvidare.

Syftet med anvisningarna (undervisnings-och kulturministeriet, institutet fér halsa och valfard)
Syftet med dessa anvisningar ar att stoédja verksamhetsenheter inom smabarnspedagogiken i
forverkligandet av en trygg smabarnspedagogik for barn och personal under corona epidemin.
Genom att félja anvisningarna minskar man smittrisken i samband med smabarnspedagogiken.

1. Man far inte delta i smabarnspedagogisk verksamhet om man ar sjuk

Coronaviruset orsakar luftvagsinfektion, symptomen kan vara bl.a. hosta, halsont, feber, andndéd,
muskelkramp, magsymtom och huvudvark https://thl.fi/sv/web/infektionssjukdomar/sjukdomar-
och-mikrober/virussjukdomar/coronaviruset-covid-19

Inga barn eller vuxna ska komma till en smabarnspedagogisk verksamhet ifall hen har nagra som
helst symptom som tyder pa sjukdom. Ifall ett barn insjuknar under dagen flyttas barnet omedelbart
till ett separat utrymme tillsammans med en vuxen for att vanta pa foraldern. Personer med
symptom ska vara i kontakt med den egna héalsovardscentralen och enligt de anvisningar man far
soka sig till ett stalle dar man kan gora ett coronavirustest. Hen stannar hemma tills minst en
symtomfria dagar har passerat.

2. Riskgrupper

Svara fall av coronavirus ar mycket séllsynta hos barn. Risken har inte heller 6kat hos friska personer
eller hos eller hos barn och unga vars underliggande sjukdomar ar i god vardbalans. Den
behandlande lakaren bedomer ifall ett barn, eller barn vars familjemedlem har en allvarlig
underliggande sjukdom eller som behdéver regelbunden immunhdammande medicinering, kan
atervanda till smabarnspedagogiken. Till coronavirusets svara riskgrupper hér de barn vars
underliggande sjukdom i vilket fall som helst foranleder en 6kad risk for allvarliga
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infektionssjukdomar. Atgarder for personal inom smabarnspedagogiken grundar sig pa
arbetsgivarens riskbedémning.

3. Undvik fysisk kontakt

Coronaviruset sprids i forsta hand som droppsmitta
https://thl.fi/sv/web/infektionssjukdomar/sjukdomar-och-mikrober/virussjukdomar/coronaviruset-
covid-19
Inom smabarnspedagogiken undviker man situationer dar man ar i direkt kontakt med andra.
Kommunens barnomsorgsledare ger vid behov narmare praktiska anvisningar om atgarderna.

e Stora evenemang ordnas inte

e Andra personer dn personalen vid skolan eller inom smabarnspedagogiken ska undvika att
vistas pa den smabarnspedagogiska verksamhetens omrade

e Det ar fortfarande viktigt att barnet i sa hog grad som majligt pa samma satt som tidigare far
den narhet, trygghet och interaktion med en vuxen som barnet behéver.

e Inom smabarnspedagogiken haller sig personalen till en och samma barngrupp, i den man
det gar.

e Anvisningar om sdkerhetsavstand mellan personer ges inte.

e FOr att undvika smittspridning ska personalen i princip inte flytta fran en enhet till en annan

e Verksamhet som sker inom smabarnspedagogiken ar enligt lagen om sammankomster inte
en allman sammankomst eller ett publikevenemang. Man tillampar inte eventuella
begransningar for sammankomster inom verksamheten. Bestammelser som galler
gruppstorlekar och personaldimensionering ar i kraft enligt lagstiftningen som galler
smabarnspedagogiken och den grundlaggande utbildningen.

4. En god hand- och hosthygien forebygger smitta

¢ Saval barn som vuxna tvattar handerna da man kommer till den smabarnspedagogiska
verksamheten, samt da man gar hem. Darutdver tvattar man handerna fére man ater, da man
kommer in efter att ha varit utomhus samt alltid da man har nyst eller hostat eller om handerna ar
markbart smutsiga. Hinderna torkas med engangspappershanddukar.

e Ifall det inte finns mojligheter att tvatta handerna anvands handdesinfektionsmedel.
Handdesinfektionsmedlet ska finnas latt till hands. En vuxen ska dvervaka da ett barn anvander
medlet.

* D3 man nyser eller hostar tacker man munnen med en engangsnasduk, som man efterat kastar
bort. Ifall man inte har tillgang till en nasduk nyser eller hostar man i armvecket. Sedan tvattar man
handerna.

¢ Det rekommenderas inte att man anvander skyddsmask inom smabarnspedagogiken.
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5. Stadning

Coronaviruset sprider sig framst med droppsmitta da en sjuk person hostar eller nyser. Det ar
moijligt att viruset ocksa smittar genom berdéring. Coronaviruset klarar sig inte lange i luften eller pa
ytor i varierande temperaturer. Man har inte kunnat konstatera smittspridning genom féremal.

e Daghemmet ser till att berdringsytor sa som dorrhandtag, armstéd, pulpeter och bord,
stromavbrytare och kranar rengérs minst en gang per dag.

¢ Anvandning av arbetsredskap som ar i gemensamt bruk, som t.ex. tangentbord, tabletter eller
pysseltillbehor (saxar m.m.) rengors efter varje anvandare.

o Tills vidare ska barnen inte ta med egna leksaker till smabarnspedagogiken.

6. Ifall man konstaterar coronasmitta i skolan eller inom smabarnspedagogiken

Det ar den lakare vid sjukvardsdistriktet som svarar for smittsamma sjukdomar som utreder
smittkedjor. Ifall coronasmitta konstateras inom smabarnspedagogiken, utreds ifall personen blivit
exponerad, de exponerade-sparas och forsattas i karantan i 14 dagar.

En person som smittats av coronaviruset ska halla sig borta smabarnspedagogiken minst sju dygn
fran att symptomen boérjade, men vid behov langre sa att hen varit symtomfri minst tva dygn innan
hen atervander till den smabarnspedagogiska verksamheten.
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