
Folkhälsan på Åland 

Frivilliguppdrag:  

Stöd en ovan 
internetanvändare 
Är du van att använda internet? Kan du 
tänka dig att ge lite av din tid för att hjälpa 
ovana nätsurfare att komma igång? 
 
Pandemin har gjort att samhället digitaliserats i snabb takt. Just 

nu sker mycket av kontakten människor emellan med hjälp av 

digitala verktyg såsom smarttelefoner, surfplattor eller datorer. 

Den som ännu inte haft möjlighet att lära sig hur man använder 

dem kan känna sig ensam och utanför. 

Vi söker nu dig, som vill ge lite av din tid till att stöda dessa 

personer, så de kan ta del i digitala sammanhang. Du behöver 

ingen utbildning eller någon speciell yrkesbakgrund för att bli 

surfstöd: det räcker med grundläggande kunskap, nyfikenhet 

och en öppenhet för att själv utvecklas, hjälpa och göra nytta. 

Som frivillig inom Folkhälsan får du introduktion samt 

handledning och är även försäkrad under ditt uppdrag. 
 

Är du intresserad av att höra mera? Anmäl dig till vårt infotillfälle 
20.5 kl.18.00 genom att kontakta Annette Hagman på  
tfn. 018 527 063 eller per e-post: annette.hagman@folkhalsan.ax 
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