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Mote Aldreradet i Lemland
Tid Mandagen den 8 augusti 2022 kl. 12.30 — 14.35
Plats Kommunkansliet, Lemland

Nadrvarande: Gun Holmstrom, ordforande
Lennart Elffors, ledamot
Leo Lothman, vice ordforande
Anna-Lisa Sandell, ledamot
Sven Sundstrom, ledamot
Marléne Lundberg, sekreterare

42. Motets 6ppnande
Ordférande 6ppnade motet och hdlsade alla valkomna.

43. Féregaende protokoll
Protokollet fran den 13 juni genomgicks. AR konstaterar att pa flera utav dessa punkter har inte AR
erhdllit ndgot svar. AR &nskar att namnder och kommunstyrelser limnar svar/protokollsutdrag sa att
AR vet om drendet har behandlats

AR anser dven att ett funktionellt system fér 6ppna fragor samt arkivering av svaren fran namnder
och kommunstyrelser behover finns. Sekreteraren kommer med forslag till ndsta mote.

44. Lemlandsnytt i digital form
Nar AR fick svaret fran kommunstyrelsen om utgivningen av Lemlandsnytt i digitalform s& saknades
bilagorna, vilket AR har erhéllit nu.

AR har fatt svar fran kommundirektéren géllande utgivningen. Lemlandsnytt kommer att ges ut
10 ggr/ar digitalt och kan avhamtas i pappersformat fran Sveagarden, biblioteket, KEA-market samt
vid kommunens anslagstavla vid infarten till Granholmsvagen. Det har framkommit svarigheter for
dldre att fa Lemlandsnytt. Mdnga aldre har inte tillgang till dator med skrivare dar de kan skriva ut
Lemlandsnytt. Alla dldre har heller inte majlighet att sjdlva aka och hamta fran de stdllen som namns
ovan.

AR 6nskar f& en béattre utredning dver den ekonomiska inbesparingen som den digitala
utgivningen innebar dar det tydligt framgar intédkter och utgifter for 2021. | kommundirektorens svar
framgar enbart den totala kostnaden for 950 ex per manad till 12 500 euro per ar exklusive momes.
Det framgar inte heller hur manga ex som fortfarande kommer att finnas i papperform.

45, Aktiviteter for dldre i Lemlands Nytt
AR tycker att det &r positivt att Sveagdrden ordnar utfard for dldre. Att utfarden gar till Eckerd post-
och tullhus anser AR inte dr sa bra eftersom det malet inte dr handikappvinligt. AR foreslar att
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Sveagarden, Aldreomsorgsnamnden, ordnar ett bestk pd Bomarsunds centret initiativet som
Sveagarden ordnar om utfard till Eckerd post- och tullhus som utgar fran Sveagarden. Det ar mycket
positivt att en utfard ordnas men man bor tanka pa att utfardsmalet ar lampat for personer med
rorelsehinder da Eckerd post- och tullhus inte dr limpligt. AR kan rekommendera en utfird till
Bomarsunds centret som dr helt handikappanpassat.

46. Budkavlen till Svenska pensionsarsforbundet (SPF)

Jomala kommuns dldrerad hade tidigare informerat om att budkavlen aldrig 6verldamnats. Christian

Beijer har nu informerat om att budkavlen dnnu sammanstalls och kommer att skickas vidare inom

september. Den ena budkavlen skickas till Alands lagting och den andra gér till Finlands riksdag men
innan dess kommer dessa att skickas ut till dldreraden fér utlatande. Bilaga: Christian Beijers brev

47. Narstaendevardare

AR har haft kontakt med fler personer som lyfter stédet och AR dnskar att det regelbundet féljs upp
att mottagare av stddet erhaller ratt stodniva. Stodet for narstaendevard finns i tre olika nivaer
beroende pa vardbehovet. | vissa fall verkar inte narstaendevardaren vara medveten om skillnaderna
i nivaerna och inser inte vilket stort och viktigt arbete de gor. Vardplanen som uppgors for personer
som behover narstaendevard behdver uppdateras regelbundet via ett hembesok.

AR bjuder in dldreomsorgschefen Cecilia Dahlstrém till ndsta méte for att fa mera information om
hur det gar till i praktiken.

48. Studiebesok till Hammarlands och Eckerds aldreboenden.
Pé grund av semestrar har ett besok inte kunnat planerats. Ordférande fortsatter att forsdka hitta ett
datum for ett studiebesok.

49. Blodtrycksmatning

AR upplever att det 4r en service som saknas. Majligheten finns pd AHS/Sveagarden men kostar 15
€/gang vilket i ett aktuellt fall skulle bli 30 €/dag. Informationen om hur man kan fa hjalp med
blodtrycksmatning saknas. AR 6nskar information pd vart man kan vinda sig.

50. Brandsékerhet hos ildre pa bygden

Fore pandemin hade AR planer pa att bjuda in Inger Hagstrém fran AHS fér att informera om
hembesdken for 75+are. Ordforande har varit i kontakt med Inger Hagstrom som informerade att
Ahs kommer att omorganisera om hur hembeséken till 75+ kommer att ske. Nir uppdateringen &r
klar dnskar AR att Inger Hagstrom eller annan person kommer och informerar.

51. Budget 2023
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Preliminart har dldreomsorgsndamnden méte den 30.8 dir man behandlar budgeten 2023. AR vill
paminna kommunstyrelsen i Lumparland om att de vill delta i diskussionerna géllande budgeten for
dldreomsorgen 2023

52. Ovriga fragor

52.1 Vardplan
AR &nskar fa information om hur mallen fér vardplanen ser ut, vilka uppgifter och fragor som ingar.

52.2 Studiebesok till Sveagarden
Ordforande foreslar att ett mote under hosten halls pa Sveagarden.

52.3 Forskning av Forte

Forte ar ett institut for forskning for att stddja halsa, liv och valfard. T ex har de forskat om minne
samt angest och depression. AR vill informera t ex Folkhalsan och Hogskolan pa Aland (Erika Boman)
om att denna forskning finns och vill att information om forskningen sprids vidare genom
seminarium.

53. Ndsta mote
Ndsta mote mandag 5 september kl 12.30 pa kommungarden i Lemland till vilket Cecilia Dahlstrém

inbjudes.

54. Moétet avslutades
Motet avslutades kl. 14.35

Marléne Lundberg (
Administrator pa dldreomsorgskansliet

Gun Holmstrom
Ordférande
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Basta aldrerad!

En skén augusti manad har borjat och sensommaren narmar sig. Orsaken att jag skriver till
er dr att jag vill tillrdttaldgga nagra saker som framkom i det brev som sandes till er fran
Jomala den 13.6. Det giller jubileumskavlen. Ingen jubileumsbudkavle har dnnu
overlamnats. Detta skall goras inom september manad och i detta skede skall inte var

riksdagsledamot involveras.
Arendets behandling &r alltsa féljande:

Mariehamns pensionarsforening haller for ndrvarande och sammanstéller forslaget till
budkavle utgdende aldreraden pa Aland forslag.

Budkavlen bestar av tva budkavlar. Dels en budkavle som overlamnas till
landskapsregeringen och som berér de fragor som hor till landskapsregeringen och dels en
budkavle som vi gemensamt med Svenska Pensionarsforbundet dverlamnas till riksdagen
och som berdr riksangeldgenheter. Efter det blir det forhoppningsvis en politisk behandling
av budkavlen av vara politiker inkluderande bl.a. var riksdagsledamot.

Innan forslagen till budkavle inldmnas till landskapsregeringen respektive riksdagen ar
avsikten att det skall komma aldreraden till kdinnedom for ev. synpunkter.

Med vanlig hdlsning

Christian Beijar

Viceordf. | Mariehamns Pensiondrsférening och styrelseledamot i Svenska
Pensionarsforbundet-

tel 0405525211




