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BAKGRUND

Infor 2021 har kommunfullmaktige i Lemlands kommun formulerat féljande malsattning:

"En sarskild plan for funktionella l6sningar inom Jarso6-Nato omradets dldreomsorg tas
fram. En arbetsgrupp som bestar av representanter fran Jarso/Natdomradet tillsatts.”

Gruppen bestdende av ordférande Patrik Eriksson, samt medlemmarna Susanne
Fagerstrom (har inte deltagit sedan 160621), Anna-Lisa Sandell och Henrik Olofsson har
sammantratt 11 ganger. Gruppens medlemmar representerar kommunfullmé&ktige,
aldreomsorgsnamnden och aldrer&det. Aldreomsorgschef Cecilia Dahlstrém har varit
gruppens sekreterare.

Gruppen har haft méten med Bjorkko, Folkhélsan och dldrerddet samt inhamtat
information fran Alandia Security, KST och Mariehamns stad infor slutrapporten. Gruppen
har &ven hamtat utldtande fran aldreomsorgsnamnden och dldreradet samt informerat och
hort hemservicepersonalens asikter. Den 11 november holl arbetsgruppen ett 6ppet méte
med kommuninvanarna i omradet dar ca 20 personer deltog.

Som utgangsunderlag for slutrapporten for Jars6/Nato omradet ligger
Aldreomsorgsplanen for Lemlands kommun 2020- 2024. | ldreomsorgsplanen beskrivs
den demografiska utvecklingen fér kommunen och de férvantningarna kommuninvanarna
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uttryckt i en enkatundersokning frdn 2019. Aldreomsorgsplanen ligger i linje med den nya
Aldrelagen som tradde i kraft pd Aland 1.1.2021 samt ovriga lagar och styrdokument inom
omradet.

Gruppen har kartlagt behovet av dldreomsorg inom Jarsé/Naté omradet samt faststallt
gemensamma visioner.

VISION

Malsattningen &r att fler ska kunna bo hemma langre.
Detta mal ar juridiskt bindande men &ven ett uttryck for vad de flesta &ldre vill.

| aldreomsorgsplanen for Lemlands kommun framgar att hemservice och narstdendevard
ar de tva viktigaste faktorerna for att bo hemma langre.

Vad galler narstdendevard &r framtiden svar att forutsdga och det ar idag svart att férutse
vilken vilja och vilka mojligheter anhoriga kommer att ha att stalla upp for de aldre i
framtiden.

Narstdendevarden i Lemlands kommun féljer de rekommenderade beloppen fran Social-
och halsovardsministeriet samt kommunens kriterier for ersattning och avlastning enligt
kategorier.

Arbetsgruppen tycker att narstdendevard &r hedervért och en god garning som tillfor
individen, vardaren och kommunen ett mervarde. Arbetsgruppen vill fortsatt att verka for
att forbattra majligheterna och till flexibla losningar for narstaendevardarnas ledigheter
och att motverka utbrandhet inom den berdrda gruppen.

| Lemlands kommun har narstédendevarden av tradition varit en omfattande andel av den
totala aldreomsorgen, och den samhallsekonomiska effekten av insatsen ar betydande.

Enligt social- och hdlsovdrdsministeriets rekommendationer ska 90-91% av de dldre som fyllt 75 dar
bo hemma, 13-14 % fa regelbunden hemservice, 5-6% bo pa effektiverat servicehusboende och 3% i
institutionsboende.
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En overblick over statistiken visar att jamfort med riktlinjerna ligger man i Lemlands
kommun nagot dver det rekommenderade antalet klienter i dygnet runt vard. Férdelningen
mellan institution och ESB ar enligt rekommendationerna. Antalet hemserviceklienter pa
bygden ar farre an rekommenderat antal. Men om man kompletterar med
narstdendevarden ligger Lemlands kommun totalt sett valdigt ndra rekommendationerna.

Till en viss gréans kommer glesbygdsomraden kanske inte att helt uppna de statistiska
riktlinjerna som ar ett genomsnitt for hela landet oberoende av boendeforhallanden i
kommunen. Att strava mot att uppfylla rekommendationerna bor darfor var en tillrackligt
god malsattning.

Jamfort med nuvarande niva skulle man behova satsa pa utvecklingen av
hemservicefunktionerna i kommunen for att komma narmare rekommendationerna. En
foljdeffekt av det férvantas vara att antalet klienter i dygnet runt vard pa sikt minskar nagot,
samt att livskvaliteten okar for de som redan nu bor hemma.

Kommunen stravar till att komplettera de anhdrigas omtanke om de aldre och att beakta
saval de dldres som de anhorigas behov och 6nskemal.

Arbetsgruppen har kommit fram till foljande slutsats:

Lemlands kommun bér vara pd framkanten med bésta méjliga hemservice.

Denna service bér man sedan aktivt informera om, sé att den ndr fram till de som
behéver den.
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ARBETSGRUPPEN SER PA ALDREOMSORGEN SOM EN TVASTEGSRAKET:

STEG 1 AR ATT UTVECKLA SERVICEN FOR KOMMUNINVANARNA GENOM VARIERANDE LOSNINGAR
INOM HEMSERVICE OCH STODSERVICEFUNKTIONER.

STEG 2 AR ATT ERBJUDA FUNKTIONELLA BOENDELOSNINGAR FOR DE VARIERANDE BEHOVEN AV
PLACERINGAR.

STATISTIK OCH PROGNOS

Statistik for sa sma omraden som Lemlands kommun och i synnerhet Jarsd/Nato ar enbart
en riktlinje och inte en faktisk forutsagelse om framtiden. Statistiken kan &ndras av en
mangd sammanvavda faktorer och mycket kan handa imorgon som vi inte har en aning om
idag.

Jars6/Nato omradets andel av befolkningen i kommunen var enligt ASUB 371 per
31.12.2020 invanare och motsvarar ca 15 % av kommunens befolkning som helhet. Detta
kan storleksmassigt jamféras med att Lumparland kommun hade 372 invanare vid samma
datum. Lumparland har ett eget ESB med 12 boendeplatser samt tva platser pa Oasen.
Totala andelen av befolkningen sager inte sa mycket om det verkliga behovet av
aldreomsorg som den demografiska fordelningen inom kommunen. Den demografiska
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strukturen kan fluktuera dver tid pd basen av trender och andra strukturella faktorer
sasom tillgang till bostader och tomtmark.

Just nu ar de nationella trenderna att fler flyttar ut fran staden mot landsbygd, att farre
barn fods till foljd av samhallsekonomisk osakerhet och att allt fler lever allt langre samt
att allt fler utvecklar demenssjukdomar vid hdg alder.

| denna rapport utgar vi dock fran att ca 30% av alla lemlanningar 75 ar fyllda bor i
Jarso/Natoomradet. Vi réaknar med att gruppen aldre i Lemland kommer att 6ka med 25%
under de kommande 20 aren och att andelen dldre i Jars6/Nato kan 6ka nagot mer an
andelen aldre i kommunen som helhet. Eftersom aldre samtidigt lever langre foljer vi den
antagna Aldreomsorgsplanens férvantan om totalt sett en fordubbling av antalet dldre i
Jarso/Nato omradet inom 20 ar.

Jarso/Naté Rekommendationer 2020 (50 inv.] 2030 (75 inv.)] 2040 (100inv.]
75 8r och aldre

Institution | 3% 1 2 3
ESB | 5-6% 3 4 6
Hemservice | 13-14% 7 10 14

Jamfort med rekommendationerna ar Jars6/Nato borna i dagsléaget friskare och i mindre
behov av vard &n statistiskt sannolikt. Fram till nuléget har behovet av dldreomsorg i
omradet varit en férsumbar del av kommunens totala dldreomsorg och platsbehovet har
motsvarat ett genomsnitt om en plats/ar under de senaste fem aren.

Behovet av platser for dygnet runt vard kommer att statistiskt sett ligga omkring 5 ar 2030
och omkring 10 ar 2040. Behovet av boendeplatser kan dock variera mellan institution for
multisjuka och handikappade, ESB-boende eller specialiserad demensvard och gruppen &r
sa liten att det specialiserade platsbehovet kommer att variera fran ar till ar.



® Sidan 6 4 oktober 2022

Antalet mottagare av hemservice och narstaendevard &r lagre an forvantat och dar kan man
fundera pa om utbudet ar tillrackligt varierande, lokalt och tillgangligt enligt behoven samt
om tillracklig service och kunskap om kommunens service finns att tillga.

Gladjande nog kan en del av forklaringen ocksa vara att alanningar de facto &r friskare
langre upp i aren an narliggande regioners invanare, och att det faktiska behovet av
hemservice och boendeplatser kan beréknas vara ndgot mindre pa Aland till foljd av de
friskhetskomponenter som finns inbyggda i vart lokala narsamhalle.

Detta kan aven vara ndgot som ger en fingervisning om att friskhetstiden i en manniskas liv
faktiskt kan 6ka pa bekostnad av vardbehovstiden - vilken kan férskjutas upp i aren och
komprimeras med ratt forebyggande insatser och ett samhalle som strukturellt sett stodjer
de aldres livskvalitet och valmaende i dldre alder.

Detta &r i 6verensstammelse med den forskning som lagstiftningen bygger pa och som
syftar till att kommunerna genom korrekta forebyggande atgarder ska minska de stora
kostnaderna for korrigerande atgarder i framtidens aldreomsorg.

HEMSERVICE

Aldreomsorg handlar om att producera livskvalitet till dem som inte sjalv har tillracklig
kapacitet och férmaga att sjalva producera och ta till sig livskvalitet i vardagen. Detta kan
jJamforas med att barnomsorg huvudsakligen handlar om vuxnas skyldighet att producera
barndomen for barnen. Utan vuxna som skapar utrymmet och mojligheterna upplever
barnet inte en egentlig barndom sa som vi ser pa ratten att leva och utvecklas. | den &ldre
fasen av livsskedet kan de aldre behdva assistans i att producera sin egen livskvalitet eller
helt och haller behdva andra for att tillagna sig tillrécklig livskvalitet i vardagen.

ALDREOMSORG HANDLAR MER OM DE SMA STUNDERNA | VARDAGEN AN OM DE STORA HANDELSERNA.

DE ALDRE SJALVA ANSER ATT ETT GOTT BEMOTANDE AR DEN VIKTIGASTE GRUNDEN FOR EN GOD
ALDREOMSORG.

Den nya Aldrelagen som dldreomsorgsplanen i kommunen baserar sig pa har lyft behovet
av att inte enbart se pa de aldres fysiska hilsa och funktionsférmaga utan att se pa
manniskan som en helhet dar alla komponenter behover vara i rullning for att helheten ska
fungera.
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Vad géiller éldres hilsa bér man félja Aldrelagens intention sé att man redan i
planeringsskedet beaktar de dldres fysiska, psykiska och sociala hélsa och behov och
planerar livskvalitetsékande I6sningar for alla dessa nivder.

For de klienter som bor hemma langre behover en fungerande helhetsldsning kunna
byggas upp omkring dem. Denna helhetslosning behover bestd av flertalet lattillgangliga
komponenter:

v Hemsjukvard
v' Hemservice
v Matservice
v Sysselsattning
v Sallskap

v Tillsyn

v Trygghetsalarmering
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v' Fardtjanst
v Dagverksamhet
v Stadservice

Arbetsgruppen for J/N anser att hemserviceplaneringen i kommunen behover omfatta fler
och mer individanpassade losningar. Man behover aven fortsatta verka for att de aldre mer
flexibelt ska kunna kombinera fler typer av l6sningar sdsom narstédendevard, hem- och
stédservice samt periodvard/dagverksamhet. Losningarna bor kunna ske i den aldres hem
eller genom att den &ldre tar sig till olika platser/aktiviteter.

For att ta sig till fler aktiviteter behover fardtjanstlosningarna vara mer flexibla an idag och
kommunen bor hitta ett satt att bevilja fler fardtjanstbiljetter/transportlésningar till klienter
som behover det for att uppratthalla den psykosociala hélsan och kunna bo hemma langre.

De mest avgorande faktorerna for att fler ska kunna bo hemma langre ar for den fysiska
hélsan fungerande hemsjukvard och hemservice, handikapphjalpmedel och andra l6sningar
for praktiska sysslor sasom matservice och hemkorning av varutransporter.

Lemlands kommun har 2020 antagit en kostpolicy som ger personer 80 ar och aldre
subjektiv ratt till matservice i kommunen. Forskningen har visat att ett tillrackligt
naringsintag starker de fysiska funktionerna, lakningsprocesserna samt psykisk halsa och
ork i vardagen.

Stadservice erbjuds idag momsfritt till dldre sa att de till ett rimligt pris kan bestélla service
enligt behov fran privata aktorer. Féretaget drar av momsen sa att bestéllning av service
underlattas for de aldre i landskapet Aland.

Férutom basfunktionerna, hemsjukvard, hemservice, matservice, stodservicefunktioner,
stadservice och fardtjanst behover man dven beakta den psykosociala halsan. Socialt
umgéange och delaktighet &r en del av de ménskliga behoven i alla aldrar. Den &ldre kan
sjalv definiera sina sociala preferenser och behov sa att de kan vélja att delta i aktiviteter
och tillstallningar enligt intresse. For att den kognitiva halsan ska uppratthallas behover
den aldre aktivt sysselsatta sig med valfria aktiviteter som automatiskt tranar och
uppratthaller minne och koordinationsformaga.
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Utbud av aktiviteter, sysselsattning och aktiviteter behover fortsattningsvis utvecklas i
kommunen. En sysselsattningskoordinator pa heltid i gemensam anstéllning med
Lumparland skulle kunna planera varierande aktiviteter och dven dka pa hembesok i syfte
att t.ex. minnestrana, aktivera eller motionera med den aldre. Man ska inte underskatta
vikten av sang och musik, trevliga maltider, glad gemenskap och ett gott skratt.

PERSONALVARD

For att personalen ska kunna erbjuda daven gemenskap och gladje till de dldre pa vardaglig
basis och med ett gott humor och gott bemotande ur de aldres perspektiv ar
personalvarden viktig. Det &r viktigt att personalstyrkan uppfyller
kvalitetsrekommendationer och att det finns tid for pauser och lunch under dagen.
Ledarskapet och strukturen ska vara tydlig och &ndamalsenlig och erbjuda sjalvstandighet,
variation och flexibilitet i arbetet i man av majlighet. Personalpolitiken ska vara god och
personalen ska ha majlighet kdnna sig delaktiga och uppskattade bade av sina
medarbetare, av forman och av de folkvalda.

Forskningen har visat att ett tillitsbaserat ledarskap dar personalen far vara delaktig och
autentisk samt mer sjélvstandigt far vara med och utforma sitt eget arbete har en hogre
produktivitet — och ar darfor mer kostnadsfordelaktigt for skattebetalarna. Arbetstagare
som har okade mojligheter att gora ett gott arbete upplever hogre motivation vilket
effektiviserar arbetet utan bradska. Inom aldrevarden ska personalen i sin tur verka for att
gora de &ldre sjalva delaktiga i sin egen vard- och serviceplanering pa basen av
individualitet och klientrattigheter.

Inom hemservice producerar personalen inte enbart en god omvardnad utan dven en god
livsmiljo. For att livsmiljon bland de aldre ska vara god ska arbetsmiljon for personalen i sin
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tur vara god och uppgiftsfokuserad. De alédndska kvalitetsrekommendationerna for
personaldimensionering &r 0,7 vardpersonal pa ESB och 0,9 pa specialiserat
demensboende. Ju mer specialiserad demensvard boendet har desto hogre behdver

personaltatheten vara.
a ol
L

SERVICESEDLAR

Servicesedlar ar ett system for betalningsforbindelser for hemservice som beviljas till
klienter i enlighet med vard- och serviceplanen. Klienten beviljas ett visst antal timmar
enligt ett faststallt pris som motsvarar priset pa den faktiskt producerade servicen i
kommunen. Ar 2021 &r det priset 35,55 euro per timme enligt faststallt bokslut.
Servicesedlarna som beviljas som betalningsforbindelse kan sedan anvandas av klienten
fér hemservice fran valfri producent av hemservice. Pa Aland finns Folkhdlsan och Bjorkko
som privata alternativ till den kommunala hemservicen. Ingen alandsk kommun har &nnu
antagit systemet med servicesedlar trots att mojligheterna finns.

Arbetsgruppen féreslar att Lemlands kommun antar systemet med servicesedlar for
att 6ka pensiondrernas valfrihet.

Arbetsgruppen har haft moten med Bjorkkd och Folkhélsan som bada stéller sig positivt
installda till att kommunerna tar i bruk servicesedlar. De har personalstyrka pa plats och
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ser fram emot att fa bidra till valfriheten for de &ldre och vara med och 6ka kvaliteten pa
den redan goda hemservicen i landskapet Aland. Deras pris for hemservice ligger omkring
33-40€ per timme och &r alltsd i jamforelse med vad det kostar kommunen att sjalv
producera servicen.

Ifall klienten valjer ett billigare alternativan kommunens service racker servicesedeln till
fler timmar av service. Valjer klienten ett dyrare alternativan kommunens service far
klienten betala den tillaggskostnad det innebar att anlita en dyrare producent av service.

SAMARBETE MED PRIVATA AKTORER

Bade Bjorkkd och Folkhalsan ar villiga att ingd kommunavtal for servicen och Bjorkko
saljer aven tjanster direkt till kommunerna for utforande av service i jamforelse med hur
ett bemanningsforetag arbetar. Att anlita privata aktorer kan bli billigare for kommunen i
handelse av att uppdraget ligger utanfor kommunens egen geografiska radie eller utanfor
ordinarie personalstyrkas mojligheter att flexibelt anpassa schemalaggning och tider.

Varken Bjorkko eller Folkhalsan eller ndgon annan omradesspecifik aktor &r intresserade
av att bygga nagon form av boende eller seniorboende i Jars6/Nato omradet. Folkhalsan
bygger seniorboenden i Mariehamn och har erbjudit Lemlands kommun att forhandsboka
platser i ett sddant boende i Mariehamn.

Arbetsgruppen foresldr att Lemlands kommun tar upp till behandling méjligheten att
samarbeta med Folkhdlsan om férhandsreservation av ca fem platser i Folkhdélsans
seniorboende i Mariehamn fér Lemlands kommuninvanare.

SERVICEBOENDE | JARSO/NATO OMRADET

Arbetsgruppen har konstaterat att jamfort med nuvarande rekommendationer om att bo
hemma langre samt det mindre behovet av varierande platser inom dygnet runt-vard ar det
svart att se ndgon samhéllsekonomisk eller praktisk mojlighet att bygga ett eget
serviceboende for omradet. | omradet har kommunen tomtmark som finns att upplata ifall
privata aktorer skulle vara intresserade av att bygga for aldre. Om ett serviceboende ska
byggas i omradet behover det i sa fall ske i samarbete med exempelvis Mariehamn. De
minsta boendena har omkring 12 platser och det ar i dagsldget svart att fa ekonomisk
effektivitet i s& sma boenden beaktat att antalet inskrivna boenden bér hallas pa en relativt
konstant niva i férhallande till ordinarie personalstyrka. Boendet behover dven kosthallning
dygnet runt samt specialiserad demensvard med anpassade miljéer och dagverksamhet for
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de aktiva pensionarerna. For att uppna kostnadseffektivitet behdver det finnas atminstone
18-24 platser pa boendet och majlighet att skarma av en del for demensvard.

For kvalitativdemensvard behovs personal som har tid att sitta stilla och hjélpa klienterna
att komma till ro samt korridorer dar klienterna kan ga runt och avskarmade utemiljoer dar
klienterna kan rora sig fritt. Tradgarden ska helst vara forsedd med staket och ha en
asfalterad rundgang omgéardad av vaxtlighet och bruksféremal for sysselsattning.

Ett boende med 12 platser har en grovt uppskattad driftskostnad om ca 500 000€ och ett
boende med 18 platser har en grovt uppskattad driftskostnad om ca 750 000€ sett till
personalstyrkan och dvriga omkostnader omkring fortlopande verksamhet. Med paslag pa
fasta kostnader, administrativ ledning och andel i forvaltning och 6vrig administration
uppgar kostnaderna for de flesta kommuner till omkring 165€/dygn i serviceboende vilket
motsvarar arskostnader om ca 60 000€ /ar per plats. Totala kostnaderna &r alltsa ca

700 000€ for 12 platser eller ca 1 000 000€ for 18 platser. Trots att kostnaderna per plats
ser ut att bli desamma oberoende av boendets storlek okar flexibiliteten,
andamalsenligheten och behovsanpassningen pa ett lite storre boende sa att vardnivan i
praktiken kan vara hogre per plats utan att det okar kostnaden. Detta minskar i sin tur
behovet av att kdpa platser pa andra typer av specialanpassad dygnet-runt vard.

For 500 000€ kan minst 10-12 narvardare anstéllas med administration, lokalhyra och
ovriga omkostnader inrdknat. En sa hog personalstyrka skulle kunna erbjuda
serviceboende i hemmet vid behov. Detta kan vara ett alternativ for Jarso/Naté omradet dar
det &r svart att erbjuda funktionella platser fér boende utom hemmet.

Gallande institutionsvard anlitar Lemlands kommun Oasen for hela kommunen. For
specialiserad demensvard i grupp finns pa Aland bara Folkhilsans demensboende i
Mariehamn. Dar &r det i dagslaget svart att fa ndgon plats pa grund av att boendet ar litet
och behovet av motsvarande platser ar stort.
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En tanke som kommunen kunde ta med sig i det fortsatta arbetet ar att om forslaget med
gemensamt serviceboende med extern samarbetspartner forfaller kunde markomradet
nara Saltkrakan upplatas for pensionadrslagenheter. Ett mindre komplex med ldgenheter
kunde anvandas for serviceboende i eget hem nar behov finns och personalen kunde
stationeras dar. Byggandet kunde strava till att planeras kostnadsneutralt.

FLEXIBLA LOSNINGAR MED HJALP AV DIGITAL TEKNIK (ABILITA)

Genom ett mobilt appsystem och inforande av flertalet nya moduler inom hemservicen bor
det vara mojligt att bygga upp kedjor av handelser som gor att det registrerade besoket
enligt faststalld serviceplan gar direkt till fakturering i enlighet med faktiskt utforda besok.
Idag har vi Abilita Fakturering och Abilita Vardjournal. Genom att ldgga till Abilita
Hemservice och Abilita Modul kan uppgifterna registreras digitalt och ga till fakturering.
Abilita har aven en modul fér vard- och serviceplan. | dagslaget har dldreomsorgskansliet
startat upp ett samarbete med Abilita for att gora upp en modell for anvandningsflexibla
serviceplaner inom Abilita Vardjornal.

Enligt ny lagstiftning fran arsskiftet kommer dven samarbetet med hemsjukvarden att
intensifieras genom gemensamma vard- och servicelaner for sammanhallen hemvard.
Tystnadsplikten kan latta mellan berdorda och en samtyckesblankett ska utformas dar
klienten godkanner samverkan mellan berorda aktorer. En arbetsgrupp dar utsedda
ansvarspersoner bland hemservicens och hemsjukvardens aktérer ingar kommer att ta
fram gemensamma blankettmodeller som blir lika i alla kommuner for de har andamalen.

Fran hemservicepersonalen har det kommit 6nskemal om att jobba mer med klienternas
levnadsberattelser vilket &r ett utmaérkt satt att géra varden personlig, genuin och
autentisk. For levnadsberattelserna kommer det att ske en funktionsanpassning av
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vardjournalprogrammet tillsammans med Abilita. Egenvardarna ansvarar for serviceplanen
och levnadsdokumenteringen med stod av ledningen inom kommunens aldreomsorg.

Personalen inom kommunens hemservice har utarbetat en vardegrund vilken man stavar
efter att tillampa bade pa ESB och i hemservicefunktionerna i hela kommunen.

Vardegrunden ar:

Varje individ dr unik med unika férutsdttningar, som styr varden och bemétandet.

Varje individ ska fé professionellt bemétande, vard och omsorg utgdaende fran dennes
behov.

TRYGGHETSLARM

Fran och med ar 2021 finns bade Vivago och Alandia Security som producenter av
trygghetslarm i kommunerna. Vivago har ett larm med hogtalare som har inomhus
rackvidd. Alandia Security har ett armbandslarm som har obegransad rackvidd inomhus
och utomhus. Den som larmar pratar direkt i klockan och larmet ar forsett med gps.
Installationsavgiften bekostas av kommunen och manadsavgiften bekostas av klienten.

Det nya larmet med gps och utomhusfunktion har en faktisk positiv inverkan pa
mojligheterna for aldre att bo hemma langre.

Arbetsgruppen strdvar till att fler dldre ska anvénda trygghetslarm och att kommunen
aktivt ska informera om larmet sa att det ska bli en del av vardagen i ett tillréickligt
tidigt skede.

Forutom ovan namnda servicefunktionen har kommunen ar 2019 - 2021 beviljat
kommuninvanare éver 75 ar subventionerad fotvard om 100€ per invanare mot uppvisade
kvitton. Pengarna har tagits ur donationsfonden. For ovrigt har donationsfondens pengar de
senaste aren anvants fér mindre uppfraschning av Sveagardens lokaler samt material for
sysselsattning, studiebesdk, rekreation for pensionarer och inhyrda entreprendrer inom
sang och musik. Forutom detta har Sveagardens egen personal haft evenemang sdsom
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bingo och sittgymnastik regelbundet pd Sveagarden. Klienter fran bygden har vid behov
deltagit i Oasens dagvardsverksamhet for minnestréning.

Arbetsgruppen strdvar till att flera kollektiva transporter ska ordnas till och frdn
Jdrséomrddet for aktiviteter samt att sysselsdttning for dldre i 6kande grad ska hdllas
direkt i Jarséomrddets samlingslokal.

P3 sikt kunde man ténka sig att Lemlands kommun strévar till att stationera en lokal
personalpool eller mottagning i Jarséomradet. En sysselsattningsansvarig som anstalls av
kommunen kunde avsatta vissa arbetsdagar eller tider for att var tillganglig och aktiv i
Jarséomradet.

Trots 6vergang till servicesedlar bér kommunen aktivt strava till att vara ett
konkurrenskraftigt alternativ till de privata aktorerna och en attraktiv och trygg
arbetsgivare for de anstallda.

AVSLUTNING

| samband med uppgdrandet av denna plan for aldreomsorgen i Jars6/Nato omradet har
samarbete pa tjanstemannaniva inletts med Mariehamns stad och KST. Diskussion om
leml&nningars majlighet att delta i Seniorpunkten och évriga relevanta fragor har inletts.

Aldrerddet, dldreomsorgsnamnden och hemservicepersonalen har horts om sina 8sikter
samt getts mojlighet att paverka diskussionen. Personalen har uttryckt att de &r positiva
och gérna deltar i utvecklingen av verksamhet i Jars6/Natoomradet sa lange som de ges
forutsattningar till detta i form av tillracklig personalstyrka. Aldreomsorgsndmnden
omfattar rapporten i sin helhet och dven &dldreradet staller sig positiva och har inkommit
med ett utldtande.

Gruppen avslutar sitt arbete den 19 november 2021 och lamnar vidare rapporten som
utgadngspunkt for verksamhetsutvecklingen inom Jarsé/Natéomradets hemservice i
enlighet med Aldreomsorgsplanen i Lemlands kommun 2020-2024 och den nya Aldrelagen
for Aland.

COOPERATION
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ATGARDSPLAN FOR JARSO-NATO OMRADET samt TIDSPLAN 2022-2026

PRIORITETSORDNING 1

Hemservice

Hemservicen utvecklas genom utokade mojligheter till sysselsattning, dagverksamhet och
aktivering.

Tidsplan: 2023 och framat

Den uppskattade kostnaden for att utoka hemservicen ar i genomsnitt en befattning
vartannat ar under de kommande 10 aren. Kostnaden uppskattas till 35 000€ per
befattning. Utvecklingen av hemservicen inkluderar 6kad vardtyngd, utokad personal pa
Sveagarden samt ett hemserviceteam med en personalpool stationerad i Jarsé-Nato
omradet.

Sysselsattning

Sysselsattningshandledare som anstalls i enlighet med kommunfullmaktiges planering
vistas regelbundet i Jarséomradet och aktiviteter halls i ndromradet.

Tidsplan: 2022 och framat

Sysselsattningshandledare har anstallts kostnadsneutralt genom ombildning av dvriga
tjanster.

Fardtjanst

Lemlands kommun arbetar for mojliggorandet av transporter och samtransporter for aldre
utover ordinar fardtjanst. Dessa transportmaojligheter ska gora det mojligt att bo hemma
langre, att aktivera sig och att delta i dagverksamhet samt att mer frekvent kunna hélsa pa
anhoriga som vistas pa ESB/institution.

Tidsplan: Mojligheter utreds 2023 och forverkligas 2024-2026.

Utgdende fran 2020 ars bokslut om en totalkostnad for social fardtjanst i Lemland om

14 000€ kan man uppskatta en summa om 10 000€ for allman utokning av fardtjansten till
samtliga beréttigade till fardtjanst enligt Socialsevicelagen éver 65 ar. En mer riktad
utokning av fardtjansten skulle kosta mindre men vara mer administrativt kravande och
kostnadsdrivande. Fardtjansten féreslas darfor okas generellt inom Lemland med ett antal
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om cirka fyra biljetter per manad utan inkomstprovning och med &g sjalvrisk for samtliga
biljetter.

Individer som omfattats av fardtjanst enligt Handikappservicelagen uppskattas ha ett
relativt sett tillrackligt antal fardtjanstbiljetter och omfattas darfor inte av forslaget om
kommunalt utékad social fardtjansten dven om de fyllt 65 ar.

Narservice

| och med att kommunen har en bokningsbar lokal i anslutning till Saltkrakan bor
hemservicen med sysselsattningsverksamhet boka upp lokalen enligt behov och aktivt
samla grupper samt erbjuda tillganglig service. Servicen ska erbjudas aktivt och
annonseras ut i kommuninfobladet.

En personalpool for hemservice stationeras vid Jarséomradet under perioder nar behovet
finns.

Tidsplan: Kontinuerligt 2022-2026

,&tgérden fordrar utokad hemservicepersonal med férslagsvis en befattning fran 2023.
Kostnaden om ca 35 000€ ingar i totalokningen av hemservicens personalstyrka under de
kommande 10 aren.

PRIORITETSORDNING 2

Servicesedlar inom hemservicen

Servicesedlar inom hemservicen skapar storre flexibilitet for omradets invanare.

Tidsplan: En plan for inforande av servicesedlar i kommunen utarbetas 2024 och
servicesedlar tas i bruk 2025.

KST har meddelat att de vill vara organisator for servicesedlar vilket gor att kommunen
avvaktar tills beslut ar fattat. Serviceselar forandrar inte kostnaden for hemservice men
innebar till viss del okad administration.

Seniorboende

| dagsldget finns inget konstaterat intresse av byggande fran privata entreprendrers sida.
Skulle ett sddant intresse finnas staller sig Lemlands kommun positiv till att upplata
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tomtmark och pd annat s&tt underlatta processen. Mojlighet att reservera lagenheter i
Folkhalsans kommande byggprojekt finns.

Lagstiftningen har ocksd majliggjort att serviceboende i eget hem tillhandhalls i dessa eller
andra lokaler.

Tidsplan: Kontinuerligt 2022-2026

Kostnaderna for seniorboende i privat regi faller pa den privata entreprendren. Ett
seniorboende kunde som en kringeffekt medfora ett frigorande av egnahemsbostader och
utokad inflyttning till kommunen.

OVRIGT

Boendeplatser

Lemland arbetar pa att fa en losning for ESB- platser i Mariehamn for omradets invanare.
Tidsplan: Kontinuerligt 2022-2026

Ett samarbete med Mariehamns stad som innebar utbyte av platser mellan staden och fasta
Lemland, Sveagarden skulle i dagsléget vara kostnadsneutralt. En sadan lésning skulle
initialt fungera men kommer pa sikt inte att récka till. Det totala antalet platser i
kommunen behdver pa sikt utokas antingen genom bokning av platser i staden eller genom
utbyggnad av Sveagarden - och ur medborgarsynpunkt helst en kombination av dessa tva
alternativ.

Regional likabehandling

| kommunen rader regional likabehandling s3 att alla erbjuds likvardig behandling oavsett
vilket omrade man kommer ifran.

Tidsplan: Kontinuerligt 2022-2026

Denna plan utvarderas vartannat ar och aldreradet deltar i utvarderingen av planen.



