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Lemlandsnytt

Atervinningsstationen i Norraker Byggnads- och miljonamnden
dr last for att forbidttra ordningen. sammantrader

Behériga anvandare kan hamta en nyckel tisdagen den 22 augusti 2023

till stationen fran Lemlands kommuns Handlingarna skall inlamnas
tekniska kansli. Kansliet ar 6ppet vardagar i god tid fore motet.

kl. 9-15, eller bestalla en nyckel per
e-post info@lemland.ax

Byggnadsinspektor Johan Willstedt finns i
. Lumparland onsdagar, tel 359 024.
Avfallsmyndigheten Ovriga dagar i Lemland, tel 349 432.

Nasta infoblad for
augusti utkommer

4 september

Deadline for nasta infoblad
ar den 29 augusti.

AFFARSLOKALER
UTHYRES

i S6derby, Lemland
tel. 040 0529 430

Material inlamnas via e-post till
infobladet@lemland.ax

LAGER
UTHYRES

i Bengtsbdle, Lemland
tel. 040 052 9430/ 040 729 7108

Kontaktperson: Marie
Berglund-Selenius, tel. 349 485,
e-post marie.berglund-
selenius@lemland.ax.
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Valbogym oppet

kl. 06.00-23.00
alla dagar

Valkommen till
biblioteket i Lemland!

RO
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Vara nya Oppettider ar:
Tisdagar kl. 9-15
Onsdagar kl. 14-20
Torsdagar kl. 9—15

Skolvagen 3 - tel 34595 - biblioteket@lemland.ax
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Folkhalsan i Lemland
arrangerar 2023-2024:

M

o
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Vattengymnastik

for kvinnor och man, 30 tillfallen, 6.9-24 4,
Folkhalsans Allaktivitetshus

Onsdagar kl. 15-16
Onsdagar kl. 19-20
Onsdagar kl. 20-21

Pris: 165 €/termin. Subventionerat pris
for medlemmar i Folkhalsan i Lemland:
125 €/termin.

Hatha Yoga

med kombination av lugnt fléde, andning,
stretch och stillhet starker kroppen sa att
vi orkar med vart dagliga liv. Vi jobbar med
olika teman sa som ryggen, axlar, backen
och balans.

30 tillfallen, tisdagar 5.9-23.4 kl. 18.30—
19.30, Valborg. Mdjlighet att prova pa
férsta gangen innan man bestammer sig.

Pris: 130 €/termin. Subventionerat pris
for medlemmar i Folkhalsan i Lemland:
90 €/termin.

Folkhalsan i Lemland subventionerar
motion med Lemlands hurtbullar.

Det gar bra att betala med Friskvards-
kuponger och AHS Friskvardsférman.

Hall utkik efter andra kurser och
evenemang pa Facebook, hemsidan
och infobladet!

Anmalan 6ppnar 14.8 pa
www.folkhalsan.fi/foreningar/
lokalforeningar/foreningar-pa-aland/
folkhalsan-i-lemland/:

folkhalsan
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Fran Byggnads- och miljonamnden

Sa forvildar du
grasmattan

Att halla grasmattan kort kan kédnnas
som ett maste. Men djur och vaxter tack-
ar dig om du later graset vaxa.

+ Det finns manga tradgardar, tomter
och tappor i var narmiljo.

*  Mycket utgors av kortklippta grasmat-
tor. Det ar en ensartad miljé som inte
gynnar flora och fauna.

+ Genom att lata bli att klippa graset
pa hela eller en del av tomten kan vi
i stallet starka ekosystem och biolo-
gisk mangfald.

» Naturligt blommande vaxter ar oftast
det basta for bin, humlor, fjarilar och
andra pollinerare. Insekterna suger
nektar fran blommorna och skoéter
samtidigt pollineringen.

» Vaxterna kan dessutom ofta frosatta
sig spontant och da ar det vart jobb
att lata dem sta kvar.

» Tidiga maskrosor, fibblor, réllika och
kidver ar inte alltid sa hogt varderade

Lokaltrafiken i Lemland bestar av tva
dagliga turer pa rutten Vessingsboda —
Flaka — Soderby som kors i anslutning
till Mariehamnsbussen.

Turlista Vessingsboda-Flaka-Soderby

av oss men valdigt viktiga for insek- Morgonturen (Alands Taxi) kombination
terna. . till Mariehamn
. \{arda garna ocksa salgabu?kar, de ar © Vessingsboda kl. 07.00
forst med att blomma pa varen och Flaka kl. 07.09
kan radda ’l.i-ldlga insekter. . Vasteringa kl. 07.11
* Prydnadsvaxter som fyllda rosor, nej- : Séderby kl. 07.19
likor och begonior saknar ofta nektar : . .
helt s& de bor varvas i rabatten med :  Eftermiddagsturen (Alands Taxi),
mer inhemska arter. . kombination fran Mariehamn
* NAagra bra arter for insekter ar kro- . Soderby kl. 17.25
kus, syren, backtimjan, lavendel och . Vasteranga kl. 17.32
syrenbuddleja. - Flaka kl. 17.35
« Undvik kemiska bekdmpningsmedel. . Vessingsboda kl. 17.38
+ Holkar, skyddande buskage, sten- . Soderby kl. 17.45
résen och vattendammar &ar ocksa - OBS! Trafiken gar runt sddra Flaka
bra for faglar, igelkottar, groddjuroch 7 ¢ . _ . _
insekter som haller skadedjuren i : | Ovrigt sk?ts bus"stra"flkenn"fran. och till
Lemland, aven Jarso-Natotrafiken,
schack. 4
. av Alandstrafiken.
Kélla: Tidningen Land 1

—
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Dop, konfirmation, student, brollop m.m.

Solkulla dr perfekt for dig som soker en festlokal i hemtrevlig och
gemytlig miljo! For att boka Solkulla méste du ha fyllt 20 ar.

- utrymme for max 80 sittande géster

- godként kok med bl.a. diskmaskin och mikrougn
- komplett utrustning porslin/glas/bestick

Pris: 200 €

Vid bokning och forfragan kontakta Anna-Karin Salmén,
tel. 040 8336606. Avbokning gors senast en vecka fore, underlatenhet
debiteras.

Viilkomna!
Sodra Lemlands Marthaforening r.f

Skeppargarden Pellas

Unik fest- och méteslokal!

eyt ==

Mangardsbyggnaden 500 €
Hemtrevligt och gammaldags. Lugna
tillstallningar; fédelsedagsbjudningar,

dop m.m. (ca 50 personer).

Ladugarden 500 €
Rustikt och festligt. Storre fester; brollop
m.m. (max 110 personer)

For information och bokning, kontakta
husmor Freya Darby:
freya.darby@gmail.com /
+3584573134012
www.skeppargardenpellas.ax

Stod Lemlands
Frivilliga Brandkar

med en inbetalning om 10€/hushall
eller 34€/foretag till kontonummer
F139 660 1000 112 7562.

Samlingsrum

Hyr samlingsrummet i branddepan for
moten och sammantraden. Kontakta Inger
Eriksson tel. 0405891316 for mer informa-
tion och bokningar.

Brandkaren ovar

| handelsekalendern ser du néar brandka-
ren och brandkarsjuniorerna dvar.

Kontaktpersoner: Jonas Karlsson tel.
04573828636 (brandkaren), Mats Welan-
der tel. 0407010063 (juniorerna), Hampus
Renfors tel. 04573445450 (juniorerna)

Bade nya och gamla medlemmar ar val-
komna!

\

Lemlandsnytt ges
ut i digital form!

Lemlandsnytt ges fortsattningsvis ut i
huvudsak i digital form, via kommunens
hemsida www.lemland.ax.

Pappersexemplar kommer att finnas i all-
manhet dagen efter utgivningsdagen pa
kommunkansliet, biblioteket, Sveagarden,
KEA-Market samt i en postlada vid ater-
vinningsstationen pa Granholm.

I Lemlandsnyrt

Prenumerera garna
pa vart nyhetsbrev
via hemsidan
www.lemland.ax

for att fa en notis

om nar Lemlandsnytt
har publicerats

samt dven om

andra nyheter!
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Hostens aktiviteter for seniorer
vid Folkhalsan pa Aland

Du ar valkommen att delta oavsett vilken kommun du bor i. Hall aven utkik efter nya

kurser, aktiviteter och evenemang under hésten. Fér mer detaljerad info om kurserna se
Folkhalsan pa Alands hemsida eller sla oss en signal. Du hittar information om vad som &r
pa gang péa Folkhalsan pa Alands hemsida eller Facebooksida samt i lokaltidningarna under
féreningsinfo. Nedanstaende aktiviteter halls i Mariehamn.

B Balans och styrka for synskadade Mandagar kl. 13—13.45. Start 11.9, 12 ggr. Ingen
kostnad.

B Mandagsmalarna Mandagar kl. 13—-15. Start 25.9, 10 ggr. 120 €.
B Shindo, avslappning och stretch Tisdagar kl. 13—14. Start 19.9, 12 ggr. 102 €.

B Vattengympa for seniorer Tva grupper, tisdagar kl. 12.30-13.15 och 13.30-14.15.
Start 12.9, 12 tillfallen. 108 €.

l Balans- och styrketrdaning for seniorer Onsdagar kl. 13—-14.
Start 6.9, 13 tillfallen. 110,50 €.

H Balans- och styrketraning for seniorer — lugnare tempo Onsdagar kl. 12—-13.
Start 20.9, 11 ggr. 93,50 €.

M Starka kvinnor 70+
Grupp 1: Mandagar kl. 11-11.45. Start 11.9, 12 ggr. 96 €.
Grupp 2: Onsdagar kl. 10-10.45. Start 6.9, 12 ggr. 96 €.

B Starka seniorer 70+ Torsdagar kl. 11.15-12. Start 14.9, 12 ggr. 96 €.
M Stolyoga for seniorer Onsdagar kl. 10-10.45. Start 6.9, 12 ggr. 96 €.
B Kreativ rorelse Torsdagar kl. 13.30-14.30. Start 14.9, 12 ggr. 102 €.

M Trana din hjarna Tva grupper, torsdagar kl. 13—-14.30. Grupp 1 start 21.9,
grupp 2 start 2.11, 5 ggr. 10 €.

B Oronakupunktur enligt NADA Torsdagar kl. 10-11.15. Start 21.9, 10 ggr. 80 €.

M Yoga for seniorer Tva grupper, fredagar kl. 9-10.15 eller 10.30—11.45.
‘ Start 15.9, 12 ggr. 108 €.

H Att Iasa tillsammans Lordagar kl. 10-11.30. Start 9.9, 6 ggr. Ingen avgift.
r B Stickcafé Onsdagar kl. 13—15. Start 6.9. Ingen anmalan, bara att dyka upp!

OBS! Du kan anmila dig till ovanstaende kurser fran och med 15.8 kl. 10.00. Anmal
dig per telefon 018 527 043 eller 018 527 063 eller pa natet: www.folkhalsan.fi/aland

| host fortsatter aven HERRIiga gruppen, Lunchvannerna, Fikavannerna, discgolfen samt
\ & lunchtraffar for narstaendevardare m.m.

Har du svart att hitta aktiviteter for just dig? Folkhalsans aktivitetslots hjalper dig att hitta
meningsfulla aktiviteter dven utanfér Folkhalsan. Hjalpen ar kostnadsfri.

Tveka inte att hora av dig med fragor till aktivitetslots Annette Hagman, tfn 018 527 063, e-post
annette.hagman@folkhalsan.ax Vid ovriga fragor, kontakta koordinator for aldre och hélsa
Erika Borenius-Kankkonen, tfn 018 527 043, e-post erika.borenius-kankkonen@folkhalsan.ax

folkhalsan
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Sjukvardsupplysning

018-335 117

o KX

Alla dagar 08.00-20.00

Ar du eller nagon i din familj sjuk? Ar du orolig
och undrar vad du ska gora?

Ring var nya sjukvardsupplysning! Sjukskotarna som svarar
beddmer ditt behov av vard, ger dig rad och vagleder dig
r till lamplig vardmottagning nar sa behévs. AHS Sjukvards-
) upplysning ar 6ppen alla dagar kl. 8-20.
\ Om besvaren inte ar bradskande ringer du din halsocentral
’ for tidsbokning som vanligt. Aktuella 6ppettider hittar du
\ pa www.ahs.ax.

Vid akuta situationer, utanfor sjukvardsupplysningens
oppethallining, ska du dka direkt till akutmottagningen.

| livshotande situationer, sdsom svar bréstsmarta, plotsliga o .
andningssvarigheter, medvetsloshet, férlamningssymptom Alan_ds hglso'
eller kramper, ring nédnumret 112. & SJuhuurd




Projektomrade
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Inbjudan till avgransningssamrad

limatar Offshore planerar att uppfora havsbaserad vindkraft pa tva omraden norr om

Aland, inom alandskt territorialvatten. Nu bjuder vi in till avgransningssamrad enligt 7 §

i Landskapslag (2018:31) om miljokonsekvensbeddmning och miljobedémning.

Iimatars projekt norr om Aland omfattar tva
delomraden — Stormskar och Vaderskar
med en area pa 475 respektive 96 km?2.

| samradsunderlaget definieras endast
maximal hojd, antal och effekt for de
planerade turbinerna, vilket &r 131 resp. 31
turbiner, med en hojd pa 400 meter och
en total installerad kapacitet pa 2475 MW.
Dessa siffror kan justeras efter teknisk
design, dock inte uppat utan en ny miljokon-
sekvensbeddmningsprocess.

Miljokonsekvensbeddmningen omfattar
aven internkabelnatet mellan kraftverken
samt vindkraftsparkens exportkablar inom
Alands territorialvatten.

Vad ar ett
avgransningssamrad?

Oppna avgrénsningssamrad &r en del av den
lagstadgade processen kring miljokonse-
kvensbeddmning. Syftet ar att definiera
miljokonsekvensbeskrivningens omfattning
och innehall, tillsammans med Alands

miljo- och halsoskyddsmyndighet, den
tillstdndsprévande myndigheten och med

ovriga berdrda myndigheter och kommuner
samt den berdrda allmé@nheten.

Da du deltar i avgréansningssamradet
finns det utrymme att stélla fragor till oss.
Dina synpunkter skickas sedan skriftligt
till ansvarig myndighet, Alands Miljo- och
halsoskyddsmyndighet, AMHM (kontaktupp-
gifter nedan).

Samradsunderlag

Minst 30 dagar innan avgransningssamra-
det ska vi som verksamhetsutovare se till
att ett samradsunderlag finns tillgdngligt
elektroniskt. | underlaget finns beskrivet
den planerade verksamheten och de miljo-
effekter verksamheten kan antas medfora.

Samradsunderlaget och mer info om
vara projekt hittar du pa ilmatar.ax samt
via AMHM:s hemsida amhm.ax.

Om limatar

IiImatar, grundat i Finland 2011, ar ett nord-
iskt energibolag och en oberoende kraft-
producent som uteslutande fokuserar pa

Valkommen pa samradsmote for
Stormskar X Vaderskar

17 augusti — ABO
Plats: Forum Marinum.
Tid: kl 18.00-20.00.

23 augusti - MARIEHAMN
Plats: Hotell Arkipelag, Kaptenssalen.
Tid: k1 18.00-20.00.

24 augusti — GETA
Plats: Havsvidden Resort.
Tid: kl 18.00-20.00.

Alla &r valkomna och ingen forhands-
anmalan kravs, men for att vi ska ha
kaffe at alla sa uppskattar viom du

anmaler dig.

fornybar energi. Grunden i var verksamhet
ar utveckling, konstruktion, drift och &gande
av tillgangar inom fornybar energi, sarskilt
vind- och solkraftsprojekt. Att ta ansvar
over hela vardekedjan &r en unik verksam-
hetsmodell for ett energibolag i Finland och
de nordiska landerna. Dotterbolaget Iimatar
Offshore startade p& Aland varen 2022 fér
att verkstélla bolagets satsning pa havsba-
serad vindkraft.

Kontakt

Synpunkter?

Skriftliga synpunkter pad samradsunderlaget
skickas per e-post till kansliet@amhm.ax el-
ler postas till AMHM, Norragatan 17, 22100
Mariehamn senast 15.9.2023. OBS! Ange i
meddelandefaltet: Yttrande dnr. 2023-492

Fragor?

David Stahiman, projektledare fér samrad
och tillstdnd hos limatar Offshore

E-post: david.stahlman@ilmatar.ax

Tel: +358 40 516 9750

Info & anmalan:
Scanna qgr-koden for
att komma direkt till
anmalningssidan.

www.ilmatar.ax/samrad-stormskar-vaderskar

ILMATAR

offshore
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Kontaktlista — dldreradet

Gun Holmstrom, ordférande
Telefon hem: 33795

Mobil: 040-8415666

E-post: gun.holmstrom@aland.net

Lennart Elffors

Telefon hem: 34234

Mobil: 040-5534512

E-post: lennart.elffors@outlook.com

Anna-Lisa Sandell
Telefon hem: 54193
Mobil: 0400-704300
E-post: annalisasandell@aland.net

Sven Sundstrom

Telefon hem: 35330

Mobil: 0400-537060

E-post: sven.sundstrom@aland.net

Leo Léthman
Telefon hem: 35677
E-post: leo.lothman@aland.net

Agneta Wilhelms
Mobil: 0457 382 3083
E-post: agneta.w@aland.net

Folj oss!
#aldreradetiLemlandochLumparland

Sveagarden augusti

Forsamlingen

kommer till oss
varannan onsdag kl. 13:30,
denna manad den 9:e och 23:e.

Vi bjuder in
Sittgymnastik
med FysioAland

pa tisdagar kl. 13.30. Anmalan till
Sveagarden tel 34228. Valkomna!

Bingo med vinstchans
pa Jarsd Norraker 24 Augusti kl.13:30
Vi bjuder pa Kaffe med dopp! Anmalan till
Sveagarden tel 34228. Valkomna!

Valkommen till oss pa

pensionarstraff
pa Sveagarden 28 Augusti kl.13:00
Vi bjuder pa Kaffe med dopp! Anmalan till
Sveagarden tel 34228. Meddela oss om
du behover skjuts! Valkomnal!

Bingo med vinstchans
pa Sveagarden 30 Augusti kl.13:30
Vi bjuder pa Kaffe med dopp! Anmalan till
Sveagarden tel 34228. Meddela oss om
du behdver skjuts! Valkomnal

Nya fotvardaren

Heidi Lampén/Sunda Foten
kommer till oss onsdagen 30/8.
Ring for tidsbokning
pa tel nr: 0405275274.

it~
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Sveagardens matsedel augusti

Till varje maltid medfdljer sallad och/eller varma gronsaker!

Vecka 32 Vecka 36

7/8 Korvsas, potatis 4/9 Makaronilada

8/8 Dagens fisk 5/9 Dagens fisk

9/9 BiIff Lindstrém, potatismos 6/9 Pannbiff, potatismos

10/8 Artsoppa 7/9 Fisksoppa

11/8 Kycklinggryta, ris, gronsaker 8/9 Kycklingschnitzel, potatismos,

12/8 Dagens Fisk sas

13/8 Slottstek, potatis, sas 9/9 Dagens Fisk

Vecka 33 10/9 PIomrnonsPéckad griskarre,
potatisgratang

14/8 Kottfarsgratang
15/8 Dagens fisk
16/8 Kallda, potatis, sas

17/8 Malet Kéttsoppa 80 ar fyllda kan bestélla mat utan

18/8 Kottgryta, potatis enskild bedémning medan 6vriga

19/8 Dagens I—iisk pensionédrer ombedes aftt kontakta

20/8 Grisytterfilé, potatisgratang personalen for bedomning av sin
Situation.

Vecka 34

21/8 Rotmos, FlaskKarré
22/8 Dagens fisk

23/8 Kottfarslimpa, potatismos
24/8 Groénsakssoppa

25/8 Flygande Jakob, ris

26/8 Dagens Fisk

27/8 Kalops, potatis

Vecka 35

28/8 Skinkfrestelse, Rodbeta
29/8 Dagens fisk
30/8 Kaottbullar, potatismos
f 31/8 Korvsoppa
A 1/9 Kéttgryta, potatis/ris
2/9 Dagens Fisk
’ 3/9 Kotletter, potatis

Fala 5~

Penionarer i Jars6-omradet kan hamta lunchen fran daghemmet Saltkrakan. Fér mer
information, ring Saltkrékan tel. 540 56. Daghemmet har sin egen lunchplanering.

Boende i Jars6/Natd-omradet kontaktar ledande vardare Andréa Sandberg
tel. 342 28 for 6verenskommelse om distribution av matportioner.




