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Mote Aldreradet i Lemland och Lumparland
Tid Mandagen den 27 maj 2024 kl. 12.40 — 13.58
Plats Kommungarden, Lemland

Narvarande Gun Holmstrom, ordférande
Ann-Charlotte Sundblom, vice ordférande
Leo Lothman, ledamot
Anna-Lisa Sandell, ledamot
Jan-Olof Lindqvist, ledamot
Sara Schiitten, sekreterare

12. Motet 6ppnas

Ordféranden 6ppnade métet och hdlsade motesdeltagarna valkomna.
13. Nérvarande

Samtliga ledamoter var ndrvarande forutom Borje Lundberg. Leo Lothman anslot sig till motet ki
13.03.

14. Val av protokolljusterare
Till protokolljusterare valdes Ann-Charlotte Sundblom och Anna-Lisa Sandell.
15. Féregaende protokoll

Foregaende protokoll fran 15 april genomldstes. Ordféranden Gun Holmstrom tar pa sig att se 6ver
protokollet ytterligare for att bedoma huruvida nagot fortsattningsvis behdver atgardas.

16. Information gillande Aldreradets (AR) deltagande vid métet med arbetsgruppen fér revidering

av daldreomsorgsplanen

AR bjods in att den 13 maj delta i méte med arbetsgruppen for revideringen av dldreomsorgsplanen
for att ge sitt utlatande géllande planens forverkligande samt forslag pa forbattringar. Vid motet
deltog fran AR ledaméterna Bérje Lundberg, Jan-Olof Lindqvist, Anna-Lisa Sandell samt ordféranden
Gun Holmstrom. Ordféranden informerar évriga ledaméter om deltagandet i motet med
arbetsgruppen. ARs utldtande finns att |dsa i Bilaga 1 och ordféranden far i uppdrag att skicka
utlatandet till arbetsgruppen for revideringen av dldreomsorgsplanen.
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17. Lumparlands dldreomsorgsplan

Lumparlands dldreomsorgsplan (se Bilaga 2) genomléstes och AR konstaterade att planen ér till
beldtenhet.

18. Information géllande den nya klientavgiftslagen

AR konstaterar att det behdvs mer information gillande den nya klientavgiftslagen. Saledes bjuder
AR in dldreomsorgschef Lisa Starrin till ndsta mote for att ge information om dndringarna i lagen.

19. Kommunstyrelsens svar pa paragraf 8 i foregaende protokoll

Kommunstyrelsens svar pa paragraf 8 i foregdende protokoll genomlistes. AR konstaterar att det fatt
svar pa fragan som stélldes i paragraf 8 i protokollet fran métet den 15 april

20. Information om hemserviceverksamheten

Ar 2020 gjorde Lemland ett sammandrag dver hemserviceverksamheten som delas ut till klienterna.
Ordféranden konstaterar att sammandraget i nuvarande utformning ar for svart for en gammal
person att ta till sig. AR féreslar att informationen om hemserviceverksamheten i Lemland fran ar
2020 bor uppdateras och varje avsnitt bor dessutom fa en egen publikation. Forslaget skickas till
kommunstyrelsen fér behandling.

21. Bink/bénkar pa populira promenadvagar

Det har kommit till kinnedom att dldre dnskar att kommunen tillhandahéller bank/bédnkar pa
populdra promenadvagar, saval i Lemland som Lumparland. Forslaget skickas till tekniska ndmnden
for information.

22. Ovriga drenden

Inga Ovriga drenden togs upp.
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23. Nasta mote
Ndsta mote blir pa kallelse.
24, Motet avslutas

Motet avslutades kl: 13.58

Vid protokollet
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Aldreradets utldtande gillande Lemlands kommuns dldreomsorgsplan

Mandagen den 13.5.2024 var Aldreradet inbjuden till ett méte med arbetsgruppen for
revideringen av dldreomsorgsplanen i Lemland.

Aldreomsorgsplanen &r ett viktigt dokument i arbetet med att fortlépande férbéttra och
utveckla dldreomsorgens service.

Vi tillfragades om Aldreradets (AR) syn pa hur dldreomsorgsplanen férverkligats och fick dven
komma med forslag pa forbattringar.

Nuvarande AR ir nytillsatt och har endast haft ett protokollfért méte. Av Lemlands ledaméter
har tva suttit i det tidigare AR och tva helt nya. Av Lumparlands tva ledaméter dr en ny och

en suttit i det tidigare dldreradet. Dessa tre fick dldreomsorgsplanen tillsénd en knapp vecka
innan moétet och har dnnu inte hunnit satta sig in i alla fragor.

Planen skall revideras vart fjarde ar
Arenden tidigare AR patalat 4r:

e Antalet fardtjanstbiljetter.

e Snoplogning at dldre med behov av hemtjanst.

e Seniorboende i Soderbyomradet och pa Jars6/Nato.
e Hembesok hos 75 +are med uppfoljning.

Positivt i planen:

e Sysselsattningshandledare pa 100%
e Servicesedlar, vilka férhoppningsvis dr pa kommande men inte ndmns i planen.

5.4 Lagen om klientavgifter bor ses 6ver eftersom den oskéligt drabbar klienterna.

6.2 | den aldndska dldreomsorgslagen framgér att dldre skall ha mojlighet att bo i eget hem sa
linge som mojligt. Férutsittningarna skulle vara stérre om det fanns servicebostdder att
erbjuda.

8.4 Kommunen har i samarbete med AHS tidigare gjort hembesék hos dldre ver 75. Den
verksamheten ar avslutad. Vi hoppas kommunen kan uppta en liknande verksamhet
eventuellt en verksamhet didr man ocksa gor uppfoljningar 6ver den dldres maende.

8.5 Trygghetstelefon. Aldre kan beviljas trygghetstelefon som &r kopplad till Sveagarden.
Kommunen betalar installationen och den &dldre en manadskostnad. De boende pa
Sveagarden har ingen extra kostnad fér telefonen. Det vore skaligt att t.ex. hemmaboende
dver 85 skulle avlyftas manadskostnaden.

8.6 Social fardtjanst. Aldre kan beviljas fardtjanst. | dagens ldge beviljas 8 enkelresor per
manad. Det betyder till exempel besék till frisor eller mataffar t/r en gédng i veckan. Ingen
méjlighet till guldkant sa som teater eller konsertbesok.




8.6.3 Aldre kan beviljas narstaendevard av nagon anhorig eller annan person.

P4 Sveagarden finns periodplatser som ndrstaendevardaren kan anvdnda vid behov av
avlastning.

8.8.2 2006 instiftades en donationsfond vars medel skall anvdndas for kvalitets héjande
satsningar for dldre i kommunen.

12.1 AR har i flera &r patalat behovet av en sysselsattningskordinator. Fran och med 2024
finns en sddan pa Sveagarden. Vi ser fram emot ett samarbete.

12.3 Kommentarer till Aktivitetsplanen;

Digitala tjanster. Intresse fér Aldis i hemmet eller pa Sveagarden fanns inte och projektet ar
avslutat.

Pensionirsldgenheter for hemmaboende i Lemland bor placeras éver hela kommunen.
Lemlands kommun bér delas upp i 3 enheter: Jars6/Nato, centrum och landsbygd. | dessa
regioner bor det planeras pensiondrslagenheter.

Ett tilldgg. Service for hemmaboende pensiondrer utan bil. Snéplogning betald av
kommunen.

AR har tagit an sig uppgifter som inte stér i planen. AR har bland annat bes6kt Lemlands och
Lumparlands byggnader fér att se 6ver tillgdngligheten for dldre och handikappade. Tekniska
namnden har fatt utldtandet och dven atgardat enklare férandringar.

Nu ser vi framemot att triffa sysselsattningskoordinatorn och se vad vi kan samarbeta om.
Vi féljer gdrna med arbetsgruppens arbete och ser fram emot en foérbattrad plan.
P& uppdrag gv dldreradet i Lemland/Lumparland
= —
//&}1 ﬁ/% A
Gun Holmstréom

Aldrerddets ordférande
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Aldreomsorg i Lumparland

L

Lumparlands kommun erbjuder dig olika former av hjalp och stdd bade i hemmet och
vid Kapellhagen. Kommunen har en val utbyggd aldrevard.

1 Hemservice

Du kan f4 hjilp av hemservicen med dina dagliga sysslor i hemmet ndr du bor hemma
och din funktionsférmaga ar forsiamrad p.g.a. alder, sjukdom eller handikapp.

Vilken hjilp du kan f& bedoms individuellt enligt dina behov. Ledande narvardaren gor
upp en vardplan med dig/dina anhoériga om den service som behdvs. Vardplanen ses
over vid behov och minst en gang/ar.

Ocksé for den medicinska vard du erhaller fran AHS ska en vardplan goras. Din ldkare dr
ansvarig for att den vardplanen gors.

Du kan nd hemservicen dygnet runt alla dagar i veckan per tel. 018-359 042.
Vid évriga fragor kontakta ledande narvardaren pa tel. 018-359 041.

Rekommendationer for trivsel och gott samarbete

e Taemot de hjalpmedel som behdvs i varden (t.ex. lyftanordningar), sd att
hemservicepersonalen kan arbeta ergonomiskt
e Under tiden for hembesdoket:
o Hall hus-/séllskapsdjur i ett stangt rum
o Rékinte inne
o Varinte paverkad av rusmedel

1.1 Regelbundna hemservicebesok

Klienter som har ett regelbundet behov av vard och omsorg betalar en manatlig
hemserviceavgift beroende pa antal besok/vecka. Avgiften baseras pa dina inkomster.

Med vard- och omsorgsbehov avses:

e pa- och avkladning
¢ hjilp med den personliga hygienen
o t.ex. tex. bad/dusch, toalettbesok, morgontvatt, insmorjning,
tandborstning, rakning, harlaggning och nagelklippning
e andra vard- och omsorgsatgirder som hor till de dagliga rutinerna
o t.ex. bdddning



Vard- och omsorgsbehovet indelas enligt foljande:

Kategori Antal besok

A 1 - 3 besok / vecka

B 4 -7 besok / vecka

C 8 eller fler besok / vecka

1.2 Tillfilliga hemservicebesok

Klienter som har behov av tillfilliga hemservicebesok under hogst en manad betalar en
avgift per besok.

Om vardbehovet kvarstar efter en mdnad, gors beslut om manatlig hemserviceavgift.

2 Stodtjanster

Vissa stodtjanster beviljas efter individuell behovsprévning (som utreder vilken typ av
stodtjanster du har ratt till).

Vissa stodtjanster kan du nyttja utan behovsprovning.

2.1 Matservice

Du kan besoka Kapellhagen for lunch ca kl. 11.30 eller fi hemtransport av lunchmat fran
kommunens kok. Hemtransport av lunch ar en vardbehovsbaserad service.

Matlistan finns i kommunbladet och pd kommunens hemsida www.lumparland.ax samt
kan fas fran Kapellhagen. Lunchbestillningen bor goras tva dagar i forvag for att kunna
planera portionsantalet.

I samband med morgon- och/eller tillsynsbesok kan personal tillreda morgon-och/eller
mellanmal, och/eller kvéllsmal samt hjalpa med att vairma mat.

2.2 Dagvardsverksamhet pa Kapellhagen

Dagvardsverksamheten inkluderar maltid, kaffe och aktivitet pa Kapellhagen.



2.3 Kladvardsservice (vardbehovsbaserad)

Du kan fa din vardagstvitt tvattad pa Kapellhagen.

Gallande fintvitt som t.ex. gardiner, mattor m.m. hanvisas till narstadende eller privata
serviceproducenter.

2.4 Badningsservice

Du kan f2 hjalp med att duscha pa Kapellhagen och kan ocksa boka bastutid.

2.5 Trygghetstelefon

g

Trygghetstelefon ar avsedd for personer som bor hemma och riskerar att falla eller
annars kidnner sig otrygga. Med trygghetstelefonen kan du kalla pd hjalp, vilket 6kar
tryggheten i hemmet.

Nar du trycker pa alarmknappen ringer det hos hemservicepersonalen och du kan tala
med personalen dar och du ordnas den hjalp du behéver.

Installation av telefonen samt nyckelskdp bekostas av kommunen medan du sjalv
betalar en ménatlig avgift for via din telefonrdkning.

De som bor pa Kapellhagen betalar en manatlig avgift for trygghetstelefonen.
Kommunen fakturerar avgiften i samband med hemserviceavgiften.

For ytterligare information kontakta dldreomsorgschefen tel. 018-349 441.

2.6 Uppkop och drenden

Hemservicepersonalen kan transportera hem dina vardagsinkop fran den lokala butiken
efter att du sjilv bestillt dina varor fran butiken. Denna service ar vardbehovsbaserad.

Hemservicepersonalen kan hamta din receptbelagda fardigt doserade medicin fran
Forsta apoteket. Du méste forst ordna en fullmakt pad apoteket for detta.
Medicinhdmtning sker varannan vecka.
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Ovriga drenden, t.ex. foljeslagare till 1ikare eller bankdrenden, far du skota sjélv via
anhoriga eller din intressebevakare, om du har sddan utsedd.

2.7 Fardtjinst

TAX|
0
/)
Det finns tvd olika typer av fardtjanst:

A) Ersittning for skaliga kostnader inom stdd for rorligheten (max 8
enkelresor/manad)

B) Fardtjanst enligt handikappservicelagen, om du har en grav funktionsnedsattning
(minst 18 enkelresor/manad)

Inom stod for rorligheten finns ocksd andra former av stod.

Det 4r Kommunernas socialtjanst (KST) som handhar drenden géllande fardtjanst/stod
for rorligheten. Kontakta KST per tel. 018-532 800 (vaxel) eller besék hemsidan
www.kst.ax for ytterligare information.

3 Effektiverat serviceboende Kapellhagen

Kapellhagen &r ett effektiverat serviceboende (ESB), med personal pd plats dygnet runt.

Ett effektiverat serviceboende ar avsett for personer som inte behdver sjukvard pa
sjukhusniv4, men som behéver mera vard dn vad hemvarden kan erbjuda i hemmet.

P& Kapellhagen hyr du en ldgenhet med pentry, toalett och dusch. Det finns 11
lagenheter, varav 10 ettor och en tvaa.

Endast sidng och nattduksbord ingdr i hyran. Du far méblera enligt eget 6nskemal, men
undvik girna mattor p.g.a. halkrisken. Var och en har med sig sina personliga klader,
egna sangkldder och hygienartiklar. Varje rum kan ha egen telefon.

Kapellhagen har en hemliknande miljo och det finns méjlighet till aktiviteter, utevistelse
och social samvaro samt gemenskap med andra i liknande situation som din egen.



Servicen pa Kapellhagen baseras pd en humanistisk grundsyn, dar du som individ ar
viktig och dina synpunkter ar av stort viarde nar det géller utformningen av din vistelse
dar.

For boendet pd Kapellhagen betalar du hyra, maltidsavgift, hemserviceavgift och avgift
for trygghetstelefon. Kladvardsservice samt stidning 1 gang/vecka ingar i
hemserviceavgiften.

I maltidsservicen ingar foljande: morgonmal, lunch, mellanmal, middag och kvallsmal.
Alands hilso- och sjukvard (AHS) ansvarar for sjukvarden och den medicinska varden.

Hjalpmedel kan du lana/hyra fran AHS hjalpmedelscentral med en
betalningsforbindelse fran lakare.

For hyran kan bostadsbidrag sékas hos FPA, med en kopia av hyreskontraktet.

Gallande dina omkostnader for virdbehovet kan vdrdbidrag sokas fran FPA, efter att du
av din vardande lakare fatt ett C-lakarintyg 6ver ditt vard- och hjalpbehov.

3.1 Periodplats pa ESB Kapellhagen

Periodplats tillampas for en tid om 1 manad under forutsattning att ingen annan
vardbehovande ar i behov av periodplats.

I dygnsavgiften ingdr hyra, maltider, vard och tillsyn av personalen, badningsservice,
kladvardsservice samt trygghetslarm.

4 Institutionsvard

Lumparland har tva platser pa Oasen boende- och vardcenter i Jomala fér personer med
behov av storre sjukvardsinsatser och vardbehov dn vad Kapellhagen kan erbjuda.

For ytterligare information véanligen se Oasens hemsida www.oasen.ax eller kontakta
aldreomsorgschefen per tel. 018-349 441.

5 Nairstaendevard

Med nirstiendevard avses vard av och omsorg om en aldre, funktionshindrad eller sjuk
person i den virdbehévandes hem med hjélp av en anhorig eller ndgon annan som star
den vardbeho6vande néra.

Nirstdendevard avser hjilp med den personliga varden och omsorgen, inte enbart hjalp
med hushallsarbete eller att utritta drenden utanfér hemmet.
6



Kommunen kan vid behov ordna stédtjanster till den som har narstdendevard, t.ex.
maltidsservice, kladvardsservice, fardtjanst, dagvard pa Kapellhagen, trygghetstelefon
samt olika hjdlpmedel fér funktionshindrade.

Utforligare information om narstdendevard finns i kommunens dokument "Principer for
ndrstaendevard” som finns pa kommunens webbplats
www.lumparland.ax/omsorg/narstaendevard

Kontakta dldreomsorgschefen per tel. 018-349 441 vid fragor eller andra drenden
gallande narstdendevard.
5.1 Ansokan samt utbetalning av arvode

Man soker narstaendestdd genom att fylla i ansokningsblanketten som finns pa
kommunens hemsida www.lumparland.ax/omsorg/narstaendevard

Blanketten skickas till: Aldreomsorgschefen, Lemlands kommun, Kommunrundan 7,
22610 Lemland. Blanketten kan ocksa lamnas in till kommunkansliet i Lumparland fér
vidarebefordring till Aldreomsorgskansliet i Lemland.

Ett hembesok inbokas for information om stod for narstaendevard och for att uppgora
en vard- och serviceplan tillsammans med vardtagaren och nédrstdendevardaren.

Aldreomsorgschefen gor en bedémning och besluter om nirstdendestdd beviljas samt
om storleken pa vardarvodet pa basen av ldkarintyg, vard- och serviceplanen samt de
faststéllda kriterierna for stod for narstdendevard.

Arvodet utbetalas manatligen i efterskott den sista vardagen i manaden.

Stod for narstdendevard ar en skattepliktig inkomst, sa vardaren ska lamna in ett
”skattekort for arvode till narstdendevardare” till kommunen.

Narstaendevardaren ar olycksfallsférsakrad av kommunen.

5.2 Avlastning

Kommunen erbjuder mojlighet till avlastning fér narstaendevdrdare, sa att avlastningen
ingar i avtalet om narstaendevard.

Avlastningen sker valbart genom:

e periodvard vid Kapellhagen

e att anlita en annan narstaende, som ersatts av kommunen

e via ett privat féretag som erbjuder momsfri socialvard, eller
e vid Oasen boende- och vardcenter

Behovet av avlastning meddelas ledande narvardare pa Kapellhagen, tel 018-359 041
eller dldreomsorgschefen per tel. 018-349 441.



6 Taxor

De aktuella taxorna hittar du pa kommunens hemsida
www.lumparland.ax/kommunen /taxor-och-avgifter

7 Aldreomsorgsplan

Lumparlands kommun har en dldreomsorgsplan for dren 2022 - 2026. Den finns att fa
fran kommunkansliet eller att 1asa pd kommunens hemsida www.lumparland.ax

8 Momsfri socialservice

Du ir beréttigad till momsfri social service om det har konstaterats att du inte klarar av
din vardag utan hjalp.

Sjukdom, &lderdom, dterhdmtning fran sjukdom eller skada kan vara orsaker till
hjialpbehovet. Momsfri socialservice kan t.ex. vara stadning, skétsel av hemmet, hjalp
med att utratta arenden.

Kontakta sjilv det foretag varifran du vill kopa servicetjanster. Foretaget ska finnas med
i listan 6ver foretag som kommunen godkant.

D& det skrivs ett serviceavtal mellan dig och foretaget ar det viktigt att ocksa géra upp
en serviceplan, dar ditt servicebehov framgar; hurdana tjanster samt hur ofta du
behdver dem.

Serviceavtal och serviceplan dr en forutsattning for att erhdlla momsfri socialservice.
Foretaget hjilper dig med detta. Nar dessa kriterier ar fyllda kan foretaget fakturera dig
de erbjudna tjinsterna momsfritt. Momsens andel av fakturan ér ca en fjardedel.

Dessutom kan du som kund anvanda hushallsavdraget via deklarationen.

8.1 Godkinda foretag for momsfri socialservice i Lumparlands kommun

e Hjordis Dammvippa, tel: 040-7616744, e-post: dammvippan@hjordis.ax

e Larisas hemstad, tel: 0457-3446877, e-post: larisa6304@gmail.com

e Bjorkko Ab, tel: 0400-286383, e-post: info@bjorkko.ax,
webbplats: www.bjorkko.ax

e Folkhilsans Hemtjinst och hemsjukvard, tel: 018-527053,
e-post: hemtjansten@folkhalsan.ax
webbplats:
www.folkhalsan.fi/vardochservice /servicetjanster /hemvard /hemtjanst-och-
hemsjukvard-pa-aland/




e Rent o Fint, tel. 040-5401985, e-post: rentofint2017@outlook.com
e Oy Trendum Ab, tel. 0457-5801234, e-post: info@trendum.ax
(Hemstadning och allmén hemhjalp, dock inte medicinsk)

Uppdaterad lista pa foretag finns pa kommunens webbplats:
www.lumparland.ax/omsorg/momsfri-socialservice

9 Kontaktuppgifter for dldreomsorg i Lumparland

9.1 Kapellhagen
Besoks-/postadress: Prastgardsvagen 1 - 3, 22630 Lumparland

e Ledande narvardare: 018-359 041
e Ordinarie: Susanne Morn, e-post: susanne.morn@lumparland.ax

o Stallféretradande: Katarina Rosenberg,
e-post: katarina.rosenberg@lumparland.ax

e Kapellhagen / hemservice: 018-359 042 / 0457-313 5568,
e-post: kapellhagen@lumparland.ax

9.2 Kommunkansliet

Kyrkvagen 26, 22630 Lumparland

o Aldreomsorgschefen fér Lemland/Lumparland:. 018-349 441



